@ficina acional de estadistica

Boletin Demografico y Social

2025
® M

N2 11 - Mayo 2025 - ISSN 2/37-6796

Una Mirada a los Hogares

Dominicanos a partir de las
encuestas ENHOGAR, /D)

ooooooooooooo
AAAAAAAAAAAAAAAAAAA

MINISTERIO DE ECONOMIA,
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



Boletin Demografico y Social No.11 - 2025 www.one.gob.do

Créditos

Direccién General:
Miosotis Rivas Pefa, Directora General Oficina Nacional de Estadistica

Direccién de Estadisticas Demograficas, Sociales y Ambientales:

Mildred Martinez Mejia, Directora Estadisticas Demograficas, Sociales y Ambientales

Carlos Hernandez Santiago, Encargado Departamento de Estadisticas Demograficas y Sociales
Kisoris Sanchez Pefia, Encargada Interina de Division de Estadisticas Demograficas

Braudilia Garcia Vicente, Coordinadora de Estadisticas Demogréficas

Apoyo editorial:

Raysa Hernandez, Encargada Departamento de Comunicaciones

Carmen Cecilia Cabanes, Encargada Interina Division de Disefio y Publicaciones
Ivan A. Ottenwalder, Correccioén de Estilo

Alferny Eusebio, Disefio y diagramacion

Portada, Freepik

Imagen pag. 7, Maximo Novas

Imagen pag. 15, Pexels

llustraciones, Freepik, ONE



https://www.one.gob.do/

www.one.gob.do Boletin Demografico y Social No.11 - 2025

Contenido

INIrOAUCCION . 5
DefiniCioN de hOgar . ... 6
Caracteristicas de I0S hOGares . . ... ... o 8
Z0Na deTeSIAENCIA . .. oo 9
RegiON de reSIdENCIA. . . ... o 10
Tamafio promedio de [0S hogares . . . ... ... . 11
TIDO e NOGar . . o 12
NUmero de miembros del hogar . .. ... 14
Caracteristicas de las personas jefade hogar. .. ... . 16
Sexodelas personas jefade nogar. .. ... ... 17
Grupos de edad de las personas jefa hogar. . . ... .. .. 18
Estado conyugal de las personas jefadehogar. ... ... .. .. 19
Condicion de lectoescritura de la persona jefade hogar. .. ... . 20
Nivel de instruccidn alcanzado por las personas jefadehogar. ... ... . 20

Grupo socioecoNOMICO familiar . . ... . 22



https://www.one.gob.do/

Boletin Demografico y Social No.11 - 2025 www.one.gob.do

Graficos

Grafico 1. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segun zona de residencia, 20052022 .. ............... 9
Grafico 2. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segln region de residencia, 2006-2022 .. ............. 10
Grafico 3. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, seguin tamafio promedio del hogar,

2005-2022 .o 11
Grafico 4. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segun tipo de hogar, 2010-2022 . .................... 13
Grafico 5. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segin nimero de miembros del hogar,

2005-2022 . 14
Gréafico 6.  REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segun sexo, 20052022 ............ 17
Grafico 7. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segtin grupos de edad,

20052022 18
Grafico 8. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segun estado conyugal,

20052022 . 19
Grafico 9. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segtin condicion

de lectoescritura, 2005-2022 . ..o 20
Gréfico 10. REPUBLICA DOMINICANA: Republica Dominicana: Porcentajes de las personas jefa de hogar,

segun nivel de instruccion mas alto alcanzado, 2005-2022 . . ... ... ... 21
Grafico 11. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de grupos socioeconémicos familiar, 2010-2022. ................. 22



https://www.one.gob.do/

Boletin Demografico y Social No.11 - 2025

www.one.gob.do

Introduccion

Esta publicacion tiene como objetivo proporcionar un analisis
detallado sobre las principales caracteristicas de los hogares
en la Republica Dominicana y de las personas jefa de hogar.
Para ello, se examinan diversos aspectos fundamentales que
permiten comprender la composicion, estructura y dinamica
de los hogares en el pais. Entre estos aspectos se incluyen
la definicion de hogar, el tamafio y tipo de hogar, nimero de
miembros que conforman el hogar, su distribucion geografica y
las condiciones sociodemograficas de la persona jefa de hogar.

La informacién utilizada para este analisis proviene de
diversas ediciones de la Encuesta Nacional de Hogares de
Propdsitos Mdltiples (ENHOGAR), abarcando un periodo
de unos diecisiete afos, desde 2005 hasta 2022. El uso de
estos datos permite identificar tendencias y cambios en la
composicion de los hogares, asi como, evaluar el impacto de
los factores demograficos, econémicos y sociales en su plena
configuracion.

El estudio de los hogares y sus caracteristicas resulta esencial
para entender la realidad socioecondmica del pais, dado que
el hogar constituye la unidad basica en la que se organizan la
convivencia, el acceso a recursos y la toma de decisiones que
afectan la vida de sus miembros. Analizar a la persona jefe de
hogar y cudles son sus perfiles sociodemograficos incluyendo
sexo, edad, condicidn de lectoescritura, nivel de instruccion,
estado conyugal y nivel socioecondémico, permite obtener
un panorama mas completo sobre la estructura familiar
dominicana y su evolucion en el tiempo.

Ademas de la caracterizacion de los hogares y la persona jefe de
hogar, el boletin busca destacar las diferencias existentes entre
zonas urbanasy rurales, asi como las desigualdades que pueden
presentarse en funcién de variables econdmicas y sociales en
el transcurso del tiempo analizado del estudio. En este sentido,
el andlisis permite detectar brechas y oportunidades para la
formulacion de politicas publicas mas equitativas y efectivas. Al
conocer mejor la composicion de los hogares y las condiciones
de vida de la persona jefa de hogar, los tomadores de decisiones
pueden disefar estrategias mas ajustadas a la realidad del pafs,
abordando desafios especificos como la pobreza, la seguridad
alimentaria, el acceso a la educacién y la proteccion social.

La informacién presentada no solo es relevante para los
responsables de politicas publicas, sino también para
investigadores, academias y cualquier actor interesado en la
evolucién de las estructuras familiares y las condiciones de vida
en la Republica Dominicana.

Con este andlisis se busca fortalecer la comprensién sobre
la dindmica de los hogares dominicanos y su papel en el
desarrollo del pais, proporcionando evidencia clave para la toma
de decisiones fundamentadas en datos actualizados y en el
andlisis de tendencias a lo largo del tiempo.
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Definicion de hogar

Existen multiples definiciones de "hogar” porque el concepto
varia segun el enfoque desde el cual se analice. Cada disciplina,
institucion o corriente de pensamiento resalta aspectos
especificos del término de acuerdo con sus objetivos y métodos
de estudio.

En distintos paises y regiones, el concepto de hogar puede tener
matices distintos dependiendo de las dindmicas familiares, las
costumbres y las politicas de vivienda.

El hecho de la existencia de tantas definiciones de hogar refleja
su caracter multidimensional y su relevancia en distintas areas
del conocimiento y la vida cotidiana.

www.one.gob.do

Para este boletin la definicién utilizada de Hogar es la contenida
en el documento Conceptos Demograficos Basicos vy, la que
utiliza la ONE, en los procesos de levantamiento de informacion
en los hogares, de manera especifica se refiere a los hogares
como: “Es un grupo de personas, sean familiares o no, que viven
juntas bajo un mismo techo y comparten gastos en alimentacion
y otros servicios como pago de electricidad, agua, teléfono,
entre otros, pero también un hogar puede estar formado por una
persona que viva sola”.



https://www.one.gob.do/

Il

Il

Caracteristicas de
los hogares




Boletin Demografico y Social No.11 - 2025

www.one.gob.do

Caracteristicas de los hogares

Para comprender mejor las caracteristicas de los hogares en
la Republica Dominicana, es esencial analizar su distribucion
geogréfica, considerando la zona (urbana o rural) y la regién
donde se ubican. La ubicacién influye en el acceso a servicios y
oportunidades, reflejandodiferenciaseneltamafioy composicion
de los hogares. Ademas, se examina el tipo de hogar (nuclear,
extendido, unipersonal o compuesto) y el promedio de personas

que lo conforman, aspectos, que son claves para entender las
dinamicas familiares y su evolucion. Estos factores permiten
identificar tendencias demograficas. Estas caracteristicas de
los hogares dominicanos, son captadas, mediante entrevista
directa de un tamafio de muestra seleccionada del total de
hogares a nivel nacional.
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Zona de residencia

La urbanizacién ha llevado a una concentracion de la poblacion
en ciudades o zonas urbanas, lo que ha modificado la
composicion y dinamica de los hogares. En la zona urbana,
los hogares tienden a ser mas pequefios y con mayor acceso
a servicios basicos, mientras que, en zonas rurales, los hogares
pueden ser mas grandes y con una estructura mas tradicional.

La urbanizacién ha sido un factor clave en la transformacion de
la estructura de los hogares.

Boletin Demografico y Social No.11 - 2025

La mayoria de los hogares se encuentran en areas urbanas,
donde hay mejor acceso a servicios de salud, educacion y
empleo como se observa en el gréfico, que de un (64.7%) en
2005 alcanza un (83.3%) en 2022. Sin embargo, persisten
desigualdades en la calidad de vida entre los hogares urbanos
y rurales. A pesar de esta desigualdad, se observa una mejoria
sostenible en la poblacion dominicana, con la reduccion de
hogares de la zona rural que de un 35.3% en 2005 han pasado a
un 16.7% en 2022 (ver Grafico 1).

Grafico 1. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, seguin zona de residencia, 2005-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica -ONE.
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Region de residencia

El grafico siguiente muestra la distribucion de los hogares por  Observamos en las regiones Valdesia, Enriquillo y el El Valle que
regic')n en RepL'Jblica Dominicanaentre 2006y 2022, evidenciando presentan variaciones menores, mientras que Yuma e Higuamo
una tendencia de concentracion en la region Ozama O  muestran tendencias opuestas. En general, los datos reflejan
Metropolitana, que crecid del 30.2% al 37.6%. En contraste,  un proceso de urbanizacién y desplazamiento poblacional
varias regiones del Cibao han mostrado disminuciones, lo que  hacia las principales ciudades, donde hay mayor dinamismo
sugiere migracion interna hacia otras regiones. econdémico y oportunidades laborables.

Grafico 2. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segun regién de residencia, 2006-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Multiples-Enhogar 2006-2022, Oficina Nacional de Estadistica -ONE.
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Tamano promedio de los hogares

En el periodo de andlisis que abarca 17 afios (2005 y 2022) se  Enelgrafico 3 para elafio 2022, se presenta lamayor disminucion
observa una reduccion progresiva del tamafio de los hogaresen  con un 2.9% en el tamafio promedio de los hogares a nivel
Republica Dominicana. En los afios méas recientes, predominan  nacional. En las zonas urbanas, los hogares tienden a ser mas
los hogares de 3 a 4 personas, lo que se puede atribuir a la pequefios en comparacion con las zonas rurales donde, adn
disminucion de la fecundidad, la migracién y cambios en la  persisten hogares mas grandes, debido, a patrones culturales
estructura familiar. tradicionales.

Grafico 3. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, seguin tamafio promedio del hogar, 2005-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propésitos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica -ONE.
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Tipo de hogar

Los hogares pueden clasificarse en distintos tipos segun su
composicion:

Unipersonal: Es aquel que estd compuesto por una sola persona.

Nuclear: Es aquel hogar constituido por el padre, madre y sus
hijos 0 un solo padre o madre y sus hijos. Dependiendo de la
presencia de uno o ambos padres se subclasifican en mono o
biparentales.

Extendido: Es aquel hogar formado por un hogar nuclear y otras
personas emparentadas con el jefe de hogar, como los padres
del jefe 0 conyuge u otros parientes.

Compuesto: Es aquel hogar formado por un hogar nuclear o
extendido y otras personas no emparentadas con el hogar.

Como se observa en el grafico, los hogares nucleares son los
mas frecuentes y se han mantenido alrededor de un 52.0%
para los afios en estudio. Los hogares extendidos, que incluyen
familiares adicionales como abuelos o tios han tenido una
disminucion considerable pasando de un 31.0% en 2010 a un
15.7% en el 2022. Los hogares unipersonales han venido en
aumento constante, esto posiblemente debido al envejecimiento
poblacional y a cambios en la dinamica familiar, como el
incremento de personas solteras o divorciadas pasando de
14.0% en el 2010 a 20.7% para el 2022. (ver Gréfico 4).

www.one.gob.do

A



https://www.one.gob.do/

www.one.gob.do Boletin Demografico y Social No.11 - 2025

Grafico 4. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, segun tipo de hogar, 2010-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Mltiples-Enhogar 2010-2022, Oficina Nacional de Estadistica -ONE.
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Numero de miembros del hogar

El nimero de miembros en un hogar varia segun factores
socioecondémicos, culturales y demograficos. En dreas rurales,
los hogares suelen ser mas numerosos debido a patrones de
fecundidad mas altos y a la convivencia intergeneracional,
mientras que en zonas urbanas predominan los hogares mas
pequefos.

Como se observa en el grafico, el porcentaje de hogares con
mas de cinco miembros ha disminuido pasando de un (12.9%)
en 2005 a un (5.1%) en 2022 (Ver Gréfico 5), mientras que, el

www.one.gob.do

porcentaje de los hogares de una a cuatro personas ha ido
en aumento. Los hogares, que han experimentado un mayor
crecimiento en los Ultimos afios son aquellos conformados por
una, dos a tres personas. En particular, los hogares de dos a tres
integrantes han registrado un incremento significativo, pasando
del 34,6% en 2005 al 45,5% en 2022. Este fendmeno podria
atribuirse a la reduccién del tamafio familiar y a la preferencia
por hogares mas pequefios en las ciudades.

Grafico 5. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de hogares, seguin nimero de miembros del hogar, 2005-2022
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Caracteristicas de las personas jefa
de hogar

Las caracteristicas de la persona jefa de hogar constituyen
un conjunto de atributos medibles que permiten describir el
perfil de la persona identificada como jefa o jefe del hogar
durante el proceso de entrevista. Estas caracteristicas ofrecen
informacién clave para comprender la estructura familiar y las
condiciones socioecondmicas de los hogares en Republica
Dominicana.

Entre los principales aspectos analizados se encuentran sexo,
la edad, que son factores determinantes que influyen en la
estabilidad y composicion del hogar. Asimismo, el estado
conyugal proporciona informacioén sobre la dinamica familiar y
las responsabilidades compartidas dentro del nucleo familiar.
Otro elemento relevante es la condicién de lectoescritura, la
cual refleja el nivel de alfabetizacion y su posible impacto
en las oportunidades laborales y calidad de vida del hogar.
Finalmente, la condicién socioecondmica permite evaluar el
acceso arecursos, empleoy servicios basicos, proporcionando
un panorama mas amplio sobre el bienestar de los hogares y
las posibles desigualdades existentes en la sociedad.
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La caracteristica del sexo de las personas jefa de hogar es uno Para el periodo observado, se evidencia el aumento de la
de los principales atributos considerado para el andlisis de los  jefatura femenina para el afio 2022 de un 40.4% de los hogares
hogares, debido a que, con el establecimiento de este, se pueden  entrevistados, y el descenso sostenido de la jefatura masculina
realizar distintas caracterizaciones de los mismos. con un 59.6% para el 2022 (ver Gréfico 6).

Sexo de las personas jefa de hogar

Grafico 6. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, por sexo y afio, 2005-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propdsitos Mltiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica- ONE.
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Grupos de edad de las personas
jefa hogar

La mayoria de las personas jefa de hogar se encuentran entre  Se ha registrado, un incremento en la proporcién de las personas
los 30y 60 afios, aunque en hogares unipersonales o extendidos  jefa de los hogares mayores de 55 afios y mas, lo que refleja,
pueden ser personas mayores. En contextos rurales, la persona el envejecimiento de la poblacién. En los hogares extendidos,
jefa de hogar suele ser de mayor edad, debido, a la tradicion de  es comun, que las personas jefa de hogares sean personas
permanencia en la misma residencia. mayores que, aunque no desempefian un rol central, contintan

. . . siendo reconocidos como jefa o jefe por su entorno familiar.
El Grafico 7 muestra, que la mayoria de las personas jefa de

hogar, se encuentran en el rango de 30 y 54 afios.

Grafico 7. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, seguin grupos de edad, 2005-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica- ONE.
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Estado conyugal de las personas jefa
de hogar

El estado conyugal de las personas jefa de hogar influye en
a dindmica del hogar. Se pueden identificar como casados,
en union libre, solteros, viudos o divorciados. En los hogares
nucleares, predominan las personas jefa de hogar casados o
en union libre, mientras que en los hogares unipersonales y
extendidos se tiene una mayor proporcion de personas jefa
viudos o divorciados.

La proporcion de personas jefa de hogar casado y en union
libre conforman el mas alto porcentaje con 25.0% en 2022, en
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unién libre mas de un 40.8% en 2010, otro dato que se destaca
es la elevada proporcién de jefa o jefe viuda (o) para el afio
2022 con mas de un 45.8% de los entrevistados para ese afio
(ver Grafico 8).

También se observa, un aumento en la cantidad de personas
jefes de hogar separados de unién libre, separa dos de
matrimonio legal o religioso, y solteros. Estos cambios, podrian
estar relacionados, con nuevas dinamicas familiares y, con
una mayor independencia econdmica, de algunos grupos
poblacionales.

Grafico 8. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segun estado conyugal, 2005-2022
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica- ONE.
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Condicion de lectoescritura de la persona jefa de hogar

La alfabetizacién es un factor clave en el desarrollo del hogar. En Republica Dominicana, aunque la tasa de alfabetizacion ha
mejorado, todavia hay diferencias entre zonas urbanas y rurales. En las areas rurales y en los grupos etarios mas avanzados, la
tasa de analfabetismo es mas alta, lo que limita el acceso a mejores oportunidades de desarrollo.

Los resultados obtenidos en el periodo objeto de estudio 2005 y 2022, de las personas jefa de hogar alfabetizados, es decir; que
saben leer y escribir ha mejorado con los afios, en el grafico se puede observar que han pasado de un 83.8% en 2005 a 91.8%
en 2022, alcanzando un total de 8 puntos porcentuales de aumento durante el periodo observado, actualmente sigue siendo un
desafio debido a que limita el acceso a oportunidades de desarrollo econémico (ver Gréafico 9).

Grafico 9. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas
jefa de hogar, segun condicion de lectoescritura,
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Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propositos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional

de Estadistica- ONE.

Nivel de instruccién alcanzado por las
personas jefa de hogar

La educacion de las personas jefa de hogar influye en las
oportunidades de bienestar que podria tener el hogar. Cuando
se analizan los niveles educativos:

Sin instruccion: Generalmente en poblacion mayor y en areas
rurales.

Primaria incompleta o completa: Nivel predominante en hogares
de bajos ingresos.

Secundaria incompleta o completa: Representa una mayor
oportunidad de acceso al mercado laboral formal.

Estudios superiores: Mayoritariamente en zonas urbanas y en
hogares de niveles socioeconémicos medios y altos.

En el grafico 10, se observa un aumento en la proporcion de
las personas jefa de hogar con educacion secundaria, que
paso del 21.4% en 2005 al 32.1% en 2022. De manera similar, el
porcentaje de aquellos con educacion universitaria o superior se
incremento del 11.0% en 2005 al 22.3% en 2022, o que amplia
sus oportunidades laborales.
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No obstante, un porcentaje significativo cuenta Unicamente con educacion primaria o basica, representando mas del 51.2% en
2005y el 55.7% en 2010. Esta situacién impacta en la calidad de vida y en las posibilidades de mejora socioecondmica del hogar.

Grafico 10. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de las personas jefa de hogar, segun nivel de instruccién mas alto alcanzado, 2005-2022

13.9
) 3.7
Ninguno y Preescolar 45
4.5
512
55.7
Primario o Bésico 48.9
375
21.4
21.6
Secundaria o Medio 27.9
321
Universitaria o Superior : 18.4
223
0.6
Postgrado, Maestria o Doctorado 0.5 W 2005
ostgrado, Maestria o Doctorado [0 )s = 2010
) M 2015
2.0 W 2022
7.1
No sabe o Sin informacién  jo.4
1.2
0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propésitos Multiples-Enhogar 2005-2022, Oficina Nacional de Estadistica- ONE.
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La clasificacion socioecondmica de los hogares se basa en el ingreso, el nivel educativo y las condiciones de vivienda. Se pueden
identificar los siguientes grupos:

Grupo socioeconémico familiar

Bajos ingresos: Hogares con acceso limitado a educacion, salud y empleo formal.
Ingresos medios: Hogares con mayor estabilidad econdmica y acceso a bienes y servicios.
Altos ingresos: Hogares con mayores oportunidades educativas y econémicas, generalmente en zonas urbanas y metropolitanas.

En el andlisis realizado la mayoria de los hogares se encuentra en los estratos de bajos, medio bajo, medio y medio alto del nivel de
ingresos, con una ligera tendencia hacia la movilidad social ascendente. Sin embargo, persisten desigualdades econdmicas y una
proporcion importante de hogares de bajos ingresos sigue enfrentando dificultades para acceder a servicios esenciales y mejorar
su calidad de vida (ver Grafico 11).

Grafico 11. REPUBLICA DOMINICANA: Porcentajes de grupos socioeconémicos familiar, 2010-2022

35.0 W 2010
W 2015
30.0 28.2 28 4 30.5 2022
26.5
25.0 23.9 24.924.4
21.2
20,0 20.5
17.2
15.0
10.0
22 s
0.0
Muy bajo Bajo Medio bajo Medio y medio alto Alto

Fuente: Encuesta Nacional de Hogares de Propdsitos Multiples-Enhogar 2010-2022, Oficina Nacional de Estadistica- ONE.
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Elanalisis de las caracteristicas de los hogares y de las personas
jefa de hogar en Republica Dominicana es fundamental para
comprender las tendencias demogréficas y sociales del
pais. La informacion presentada permite disefiar politicas y
estrategias de intervencion para mejorar las condiciones de
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vida de la poblacién, garantizando un desarrollo mas equitativo
y sostenible. El conocimiento detallado de estos factores
contribuye a una mejor planificacion en dreas como la vivienda,
el empleo y la educacion, con el fin de reducir desigualdades y
promover el bienestar de las familias dominicanas.
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